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IGUALDAD

SOCIO FORUM PARA LA EDUCACION Y EL DESARROLLO, S.L.

El valor de la igualdad es la creencia de que todas las personas deben ser tratadas con
justicia y sin discriminacion. Implica reconocer que cada persona tiene el mismo valor y
dignidad inherentes, independientemente de su raza, sexo, etnia, edad, religién,
sexualidad, capacidad o cualquier otra caracteristica.

La igualdad no consiste sélo en tratar a todos por igual, sino también en reconocery
abordar las diferencias que existen entre individuos y grupos. Implica comprender que
determinados grupos pueden haberse enfrentado histéricamente a barreras para
lograr la igualdad de oportunidades y que estas barreras deben desmantelarse
activamente para crear una sociedad mas equitativa.

El valor de la igualdad es importante porque ayuda a garantizar que todo el mundo
tenga acceso a las mismas oportunidades y recursos, independientemente de su
origen o circunstancias. Promueve la equidad, la justicia y el respeto a la diversidad, y
contribuye a crear una sociedad mas integradora y armoniosa.

En esencia, el valor de la igualdad consiste en reconocer y valorar las aportaciones
Unicas que cada individuo puede hacer a la sociedad. Se trata de crear un mundo en el
gue todos tengan la oportunidad de desarrollar su potencial y llevar una vida plena,
independientemente de su identidad o procedencia.
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Titulo: "Carrera de obstaculos"

Objetivo: Fomentar la reflexidn sobre la igualdad
entre personas con y sin discapacidad y la
importancia de la inclusién y la accesibilidad.

Materiales: Obstdculos, antifaces, sillas de ruedas y
otros elementos que ayuden a simular la
discapacidad.

Instrucciones:

Divida a los alumnos en grupos de cuatro.

Cada grupo participara en una carrera de obstaculos
en la que deberdn superar diferentes retos que
simulan las barreras y obstaculos a los que se
enfrentan las personas con discapacidad.

En cada equipo, se designard a una persona para
que represente la discapacidad (por ejemplo, una
persona con los ojos vendados o en silla de ruedas) y
el resto de los miembros del equipo tendran que
ayudar a esa persona a superar los obstaculos.

La carrera de obstaculos puede incluir obstaculos
como rampas, escaleras, puertas estrechas, barreras
arquitectdnicas y otras barreras a las que se
enfrentan las personas con discapacidad.

Tras la carrera de obstdaculos, abre un debate para
reflexionar sobre las barreras y obstaculos a los que
se enfrentan las personas con discapacidad en su
vida cotidiana y como pueden eliminarse o reducirse
esas barreras.

Este juego es una forma interactiva y dinamica de
promover la reflexion sobre la igualdad entre
personas con y sin discapacidad y de fomentar la
inclusion y la accesibilidad. También fomenta la
empatia, la solidaridad y el trabajo en equipo.
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Titulo: "El caso de la igualdad de acceso"

Objetivo: Explorar cuestiones de igualdad y
accesibilidad en el contexto de la educacion y el
entorno construido.

Estudio de caso:

Samantha es una estudiante de secundaria que
utiliza una silla de ruedas debido a una lesién
medular. Va a un colegio que se construyo antes de
gue se establecieran las normas de accesibilidad, por
lo que Samantha no puede acceder a él. Tiene
dificultades para acceder a determinadas aulas e
instalaciones, como la biblioteca y el gimnasio. A
menudo tiene que tomar un camino mas largo para
llegar a clase o esperar a que alguien la ayude a

subir las escaleras.

Un dia, Samantha y sus amigos deciden montar una
obra para el festival de teatro del colegio. Tienen
una gran idea para una obra que explora temas de
igualdad y accesibilidad en la educacién y el entorno
construido. Trabajan juntos para crear una obra que
ponga de relieve los retos a los que se enfrentan
Samantha y otros estudiantes con discapacidad para
acceder a la educacion y a otras instalaciones.

La obra es un gran éxito y muchos alumnos y
profesores se sienten conmovidos por su poderoso
mensaje. Se dan cuenta de que hay muchas barreras
a las que se enfrentan las personas con discapacidad
a la hora de acceder a la educaciéon y a otras
instalaciones, y que es necesario abordarlas para
promover la igualdad y la inclusién.

Después de la obra, la comunidad escolar se retne
para debatir formas de mejorar la accesibilidad y
promover la igualdad de todos los alumnos. Crean
un comité de accesibilidad que trabaja para
identificar y abordar las barreras en el entorno
escolar. También trabajan para concienciar sobre
cuestiones de accesibilidad e inclusién y promover
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una cultura de igualdad y respeto para todos los
alumnos.

A través de este estudio de caso, podria crearse una
obra de teatro que explorara cuestiones de igualdad
y accesibilidad en la educacidn y el entorno
construido. La obra podria concienciar sobre los
retos a los que se enfrentan las personas con
discapacidad e inspirar acciones para promover la
igualdad y la inclusién en las escuelas y otros
espacios publicos.

accesibilidad y promueven la igualdad de todos los
alumnos. Crean un comité de accesibilidad que
trabaja para identificar y abordar las barreras en el
entorno escolar. También trabajan para concienciar
sobre cuestiones de accesibilidad e inclusidn y
promover una cultura de igualdad y respeto para
todos los alumnos.

A través de este estudio de caso, podria crearse una
obra de teatro que explorara cuestiones de igualdad
y accesibilidad en la educacién y el entorno
construido. La obra podria concienciar sobre los
retos a los que se enfrentan las personas con
discapacidad e inspirar acciones para promover la
igualdad y la inclusién en las escuelas y otros
espacios publicos.
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Titulo: "lgualdad de acceso"

Personajes:

Samantha, una estudiante de secundaria que utiliza
una silla de ruedas debido a una lesion medular.

Claire, la mejor amiga de Samantha
El Sr. Johnson, el director de la escuela
La Sra. Garcia, la consejera escolar

Alex, un estudiante apasionado por la accesibilidad y
la igualdad

Extras, incluidos alumnos, profesores y miembros
del comité de accesibilidad

Acto |

Escena 1: (Samantha y Claire estdn sentadas en el
patio del colegio. Samantha intenta desplazarse por
el patio, pero tiene dificultades debido a las
escaleras).

Claire: éEstas bien, Sam? ¢ Necesitas ayuda?
No, estoy bien. Ya estoy acostumbrada.

Claire: Pero no es justo. Deberias poder moverte
como todo el mundo.

Samantha: Si, bueno, la escuela no se construyé
pensando en la accesibilidad. No son sélo las
escaleras. Hay muchos lugares en la escuela a los
gue no puedo ir porque no son accesibles.

Escena 2: (EI Sr. Johnson y la Sra. Garcia estan
sentados en el despacho del director).

Sr. Johnson: Tenemos que hacer algo con respecto a
la accesibilidad en la escuela. Samantha y otros
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estudiantes con discapacidades deberian poder
acceder a todo lo que ofrece la escuela.

Sra. Garcia: Estoy de acuerdo. Tenemos que
asegurarnos de que la escuela esta en conformidad
con las normas de accesibilidad y que estamos
proporcionando igualdad de acceso a todos los
estudiantes.

Escena 3: (EI Sr. Johnson y la Sra. Garcia se reiinen
con el comité de accesibilidad, formado por
alumnos, profesores y miembros de la comunidad).

Sr. Johnson: Necesitamos su ayuda para identificar
las zonas en las que la escuela no es accesible.

Alex: Me apasiona este tema. Estoy dispuesto a
ayudar en todo lo que pueda.

Sra. Garcia: Gracias, Alex. Necesitamos toda la ayuda
posible.

Acto Il

Escena 1: (Samantha y sus amigas estan discutiendo
ideas para una obra de teatro para el festival de
teatro del colegio).

Alex: ¢Qué le parece una obra que explore
cuestiones de accesibilidad e igualdad?

Claire: jEs una gran idea! Podriamos hablar de todas
las dificultades a las que se enfrenta Samantha para
moverse por el colegio y acceder a todo lo que
necesita.

Samantha: Si, y podriamos demostrar lo importante
que es que todos tengan el mismo acceso a la
educacién y a otros servicios.

Escena 2: (La obra se representa en el escenario.
Samantha se interpreta a si misma y Claire
interpreta a su mejor amiga).
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Samantha: (sube al escenario en silla de ruedas)
Hola a todos. Me llamo Samantha y soy una
estudiante de secundaria que va en silla de ruedas.

Y yo soy su mejor amiga, Claire.

Samantha: (narrando) Esta es nuestra escuela. Es
una gran escuela, pero no es accesible para todos.

(Claire y Samantha representan escenas en las que
Samantha tiene dificultades para acceder a distintas
zonas del colegio, como la biblioteca y el gimnasio).

Samantha: (narrando) Me encanta mi colegioy me
encanta aprender, pero a veces siento que el colegio
no me corresponde.

Escena 3:

(Después de las clases, en la cafeteria del colegio. El
Sr. Johnson, la Sra. Garcia, Olivia y otros alumnos
estan reunidos alrededor de una mesa discutiendo
formas de mejorar la accesibilidad).

Sr. Johnson: Olivia, gracias por llamar nuestra
atencion sobre estas cuestiones. Es importante que
trabajemos juntos para garantizar que todos los
estudiantes tengan el mismo acceso a nuestros
recursos escolares.

Olivia: No hay problema, Sr. Johnson. Solo quiero
asegurarme de que todo el mundo tenga las mismas
oportunidades de aprender y triunfar.

Sra. Garcia: Estoy de acuerdo. Como madre, quiero
que mi hija tenga todas las oportunidades para
alcanzar su pleno potencial.

Alumno 1: (levanta la mano) Me he dado cuenta de
que algunas de las aulas no son accesibles para los
alumnos con discapacidades fisicas.

Sr. Johnson: Es una gran observacién. Deberiamos
estudiar la posibilidad de hacer nuestra escuela mas
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accesible fisicamente, por ejemplo instalando
rampas y ensanchando las puertas.

Alumno 2: (asiente) ¢Y qué pasa con los alumnos
que tienen problemas de vista o de oido? ¢ Tenemos
adaptaciones para ellos?

Sra. Garcia: Es una buena pregunta. Debemos
asegurarnos de que nuestra escuela cuenta con el
equipamiento y los recursos necesarios para
acomodar a los alumnos con necesidades diferentes.

Sr. Johnson: Exactamente. Y también debemos
asegurarnos de que el sitio web de nuestra escuela 'y
los recursos en linea sean accesibles para los
alumnos con discapacidad.

Olivia: (sonrie) Es estupendo ver que todo el mundo
se une para hacer que nuestra escuela sea mas
integradora.

Sr. Johnson: (asintiendo) Si, es importante que
trabajemos como comunidad para crear un entorno
en el que todos los alumnos tengan la oportunidad
de triunfar.

(Termina la escena.)

®

EuropePlus

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union




G) YW Co-funded by the
Wl Erasmus+ Programme

EuropeF’Ius of the European Union

Este proyecto ha sido financiado con el apoyo de la Comisidn Europea. Esta comunicacion
refleja Unicamente las opiniones de su autor, y la Comisidn no se hace responsable del uso que
pueda hacerse de la informacion aqui difundida.
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